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FICHA DE CURRÍCULUM 

 

Datos Generales 

Apellido Paterno García  

 

Apellido Materno Ocaranza 

Nombre(s) Aída Cristina 

 

Datos Oficiales 

Dependencia/Entidad H. XXXIX Ayuntamiento de Compostela, Nayarit 

Cargo Directora del Instituto de la Mujer Compostelense  

Domicilio Hidalgo y Moreno No. Ext. S/N 

Entre que calles Bravo y Morelos 

Colonia Centro Cod. Postal 63700 

Localidad Compostela Municipio Compostela 

Teléfono 327 277 01 91 Fax 327 277 04 29 

  No. Extensión  

Correo Electrónico cristina.garcia@e-compostela.gob.mx 

 
PERFIL ACADÉMICO 

Licenciatura 

Nombre Licenciatura en Psicología 

Institución Universidad del Valle 

 

ESTUDIOS: 

 

EDUCACION ESCUELA ESTADO 

Primaria Instituto Colon JALISCO 

Secundaria Col. Enrique de Ossó 

     

JALISCO 

Bachillerato   Colegio Nacional de 

Bachilleres 

MEXICO 

Universidad 

 

Universidad del Valle 

(Lic. Psicología) 

NAYARIT 

Otras TUM 

(Técnico en Urgencias  

Medicas) 

JALISCO 
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CURSOS Y RECONOCIMIENTOS: 
 

1996 Oxford University Press. Por la participación en el simposium anual. 

 

2007   Instituto Federal Electoral a través de la junta local ejecutiva en el   

estado de Nayarit. Por la participación como ponente en la tercera 

jornada ciudadana de reflexión y análisis para la modernización y 

reformas electorales. 

2008   Academia Mexicana de Protocolo por conducto del Ayuntamiento 

Constitucional de Zapopan Jalisco. Por la participación en el XI 

Congreso Internacional de protocolo en México.  

2008  Cruz Roja Mexicana a través del área de Capacitación de la delegación 

Tepic, por la asistencia al taller de extracción vehicular. 

2008    Cruz Roja Mexicana por medio de el área local de capacitación de 

Cruz Roja delegación Compostela. Por la participación en el primer 

simulacro de atención Prehospitalaria y extracción vehicular. 

2009    H. Congreso del Estado  de Nayarit,  XXIX legislatura. Por la 

participación como ponente del foro temático en materia política. 

2009   Cruz Roja Mexicana por conducto del área de socorros de la 

delegación Compostela Nayarit, reconoce la participación en las 

acciones humanitarias que se realizan en el área de socorros. 

2009       Cruz Roja Mexicana por  medio del área local de Capacitación en la     

asistencia al curso de Inducción a Cruz Roja. 

2009    Cruz Roja Mexicana como coordinadora local de comunicación e 

imagen en la delegación de Compostela, Nayarit 

2009      Cruz Roja Mexicana a través de las coordinaciones locales de socorros 

en sus áreas de capacitación. Otorgan la constancia por la 

participación en los talleres de influenza A (H1N1). 

2009       Servicios de Salud Nayarit. A través del HICC Compostela. Asistencia a 

las conferencias realizadas en el Hospital Central de la ciudad de 

Tepic con materia de Salud Mental. 

2009      Servicios de Salud Nayarit. Por medio del programa de prevención y 

atención de la violencia familiar y de género reconoce por haber 

participado en el evento de la conmemoración del día  mundial para 

la eliminación de la violencia contra las mujeres y niñas. 
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2010     Asociación Medica de Jalisco y la Especialidad de Urgencias 

Medico Quirúrgicas HGR46 del Instituto Mexicano del Seguro Social. Por la 

participación en las IX Jornadas de Actualización en Urgencias. 

2010  Universidad del Valle de Matatipac. Por la participación en el 

Congreso Nacional de Psicología Forense. Tomando el taller 

“Intervención y negociación en estados de crisis: Secuestro y toma de 

rehenes”. 

2010     Cruz Roja Mexicana con participación como voluntario en las labores 

de rescate, atención en desastres y área pre hospitalaria. 

2010    Protección Civil y Bomberos Compostela como responsable del área 

psicológica relacionada con Intervenciones en Estados de Crisis 

2011    Colegio de Nayarit Libertad de Pensamiento A.C. Como Socio 

Fundador, con cargo de Vocal de la misma. 

2011       Colegio de Nayarit Libertad de Pensamiento A.C. Como Promotor de 

la investigación académica y científica en las áreas de ciencias 

sociales, humanidades, ecología, medio ambiente, y ciencias 

biológicas a nivel universitario. 

2011     Protección Civil y Bomberos Compostela. Como oficial Operativo en  

las labores de rescate, atención en desastres y área pre hospitalaria. 

2011    Comisión Nacional Forestal. Y Gobierno del Estado de Nayarit. Curso 

taller para Manejo y uso del Fuego. 

2012       Secretaría de Gobernación. Curso Taller para Titulares Municipales  

2012    Corriente Crítica del C.E.N. del P.R.I.  como dirigente de activismo 

político, en Compostela, Nayarit en la campaña federal 2012 de 

la organización nacional adherente “corriente crítica” del P.R.I. 

2012   SSN a través del Centro Nacional de Prevención de Accidentes con la 

acreditación del Curso Nacional de Primer Respondiente en Atención 

Inmediata de Urgencias Medicas 

2013   Secretaria de Salud de Nayarit. Atención Psicológica en el Hospital   

General de la Ciudad de Tepic “Antonio González Guevara” 

 

2013     Federación Internacional de Cruz Roja y Organización de las Naciones 

Unidas por la acreditación del curso “SPHERE” para manejo del 

manual Esfera, “Carta Humanitaria y Normas Mínimas para la 

respuesta humanitaria”. 
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2013      Departamento de Capacitación y Seguimiento Psicológico a 

Personal de Emergencias, dentro de la administración del XXXVIII Ayuntamiento 

Constitucional de Compostela Nayarit. 

2014        

 

CURSOS QUE HA IMPARTIDO: 

 

En Materia de Salud y Seguridad. 

 

 Rescate acuático 

 Primeros Auxilios en pacientes Pediátricos y Neonatales. 

 Primeros Auxilios básico y avanzado. 

 Intervención en Crisis de Desarrollo y Circunstanciales. 

 Primeros Auxilios Psicológicos. 

 Curso Taller Intervención en Crisis para Oficiales y Personal Medico 

 Detección de la mentira. 

 Comportamiento criminal. 

 Justificaciones sociales de los estados delictivos de la sociedad 

 Violencia Sexual y de Género. 

 Escenario Forense de los micro modelos sociales. 

 Estrés post traumático. 

 

En materia Política. 

 

 Elaboración de estructuras políticas 

 Protocolo político internacional 

 Estrategias de contacto ciudadano 

 Captación de votantes en diferentes esferas sociales. 

 Oratoria y declamación política a Candidatos. 
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 Varios 

 

 Ceremoniales y protocolo Internacional con bases en las escuelas 

Española, Británica, Francesa y de Medio Oriente. 

 

 Manejo de la Imagen Publica  

 

 Oratoria 

 

 Manejo de Crisis en personal Gubernamental 

ACTIVIDADES: 

MÉDICAS: 

Cruz Roja Mexicana:             Servicios voluntarios en el área de socorros de      la      

                                               Delegación         Compostela           en        Atención 

                                              pre hospitalaria     y     atención  pre hospitalaria    a   

                                              pacientes  en   estado de   crisis. 

                                          

Protección Civil                      Servicios voluntarios en el área de desastres, atención 

Compostela:                         pre hospitalaria   y   atención   en   estados   de  crisis. 

(2010-2011)                                 

 

Protección Civil                      Servicios   remunerados   en   el   área  de   desastres, 

Compostela:                          atención  pre hospitalaria  y  atención  en estados de 

 (2011- 2014)                           Crisis. Oficial Operativo. 

 

Hospital General                    Prestación   de   servicios   psicológicos   en   el   área 

Tepic:                                     clínica,   en   las   áreas    de    Emergencias,    Triage, 

 (2013)                                    Medicina interna, Toco cirugía y Ginecología). 
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Particular:                               Servicios   voluntarios  a   pacientes   en   

estados  de        

                                              crisis     y     ayuda     psicológica     en    experiencias  

                                              post   traumáticas y eventos circunstanciales. 

                                             Aplicación  e  interpretación  de    test   psicológicos. 

Long Life                              Por     medio      del     Comité     de     Investigación  

Internacional:                     Científica   y     Tecnológica     en     el    estudio   de 

(2005-2013)                         neurotransmisores    naturales    y     bioalimentos  en            

                                            frutos exóticos. 

 

 

DE PRESERVACIÓN: 

 

Santuario Las tortugas:         Participación       en       la      preservación     de     la 

(2005-         )                           Tortuga   Golfina,   especies   marinas   y   aves  en el         

                                                Pacifico Mexicano. 

 

INAH:                                      Investigación         Arqueológica       de        Centros 

(2008-2011)                           Ceremoniales     en      la     zona      mesoamericana.   

 

 

INSTITUCIONALES:  

Colegio de Nayarit              En    la    investigación     y    Promoción   científica   e  

Libertad de Pensamiento    impartición    de     cursos     y    Talleres     enfocados  

A.C.:                                      a  la   salud    mental   (prevención y tratamiento). 

(2011-)         
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Coordinación Nacional         Como director de enlace institucional. 

de los 2000 Pueblos Mas 

 pobres de México A.C. 

(2007-) 

 

Políticas: 

Instituto Federal Electoral:  jornadas de reflexión y análisis para la  

                                             modernización y  reformas electorales (Nayarit,  

                                             2007. Jalisco 2007) y foros temáticos en materia  

                                             política (Nayarit, 2009).  

Partido Revolucionario Institucional: Representatividad de los candidatos  

                                             (iniciando en 2004 con Heriberto Garcia Cortes)   

  Nacional                            Planeación, operatividad y logística de desarrollo  

                                             de campañas políticas nacionales en los  

                                             municipios (2006 Roberto Madrazo, 2012 Enrique  

                                             Peña Nieto, reconociéndole este ultimo como  

                                             Dirigente del activismo político, en Compostela  

                                             Nayarit, a través de la organización adherente  

                                             Corriente Crítica del C.E.N. del P.R.I).  

Estatal :                                En materia de captación de votos y contacto  

                                             ciudadano (Eruviel Ávila- EdoMex, Aristoteles  

                                             Sandoval - Gdl, Ney González Sánchez- Nayarit,  

                                            Jorge Arana Arana- Jalisco) 
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Municipales:                     Participación en Pre Campañas y Campañas   

                                          Municipales (en Compostela) Alicia Monroy Lizola,   

                                          Heriberto García Cortes, Marco Antonio Moreno  

                                          Villegas, Arturo Piña Ortega para presidentes  

                                          municipales. (En  Jalisco)  y Carlos Antonio  

                                           Anguiano (Distrito 8), Ramiro Hernández  

                                           (presidente municipal) José García Arteaga  

                                           (presidente municipal).  

Institucionales:            José Guadalupe Ramírez Robledo (Sindicato de Salud  

                                        Nacional) Miguel Ángel Van Dick (Sindicato  

                                        Nacional de IMSS) por mencionar algunas. 

Varias: 

 

Cruz Roja Mexicana:          Servicios   Voluntarios.   Como   Coordinador   Local     

(2009-2010)                         de   comunicación   e   imagen   en   la  Delegación 

                                            Compostela, Nayarit. 

 

 

 

Long Life Internacional:      En   el   comité   científico   del   Instituto Nacional de  

  (2009- )                             Investigación      en      Biotecnología     y      estudios   

                                           relacionados     con     la     relación    síndrome    de  

                                           abstinencia y bebidas no alcohólicas. 
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Asociación Nacional          Recursos humanos y servicio social 

de Productores y  

comercializadores de  

frutas exóticas A.C.                   

 

 


